TÜRKİYE VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNESS FEDERASYONU
22.08.2011 – 03.11.2012
FAALİYET RAPORU


        21.08.2011 tarihinde Ankara’ da yapılan Türkiye Vücut Geliştirme ve Fitness Federasyonu Olağanüstü Genel Kurulunda yapılan oylama sonucunda yeni seçilen Yönetim Kurulumuz, Yönetim Kurulu Üyeleri arasında görev taksimini yaparak Federasyonun Resmi ve Özel kurum ve kuruluşlara karşı temsil ve ilzama yetkili olmak üzere imza sirküleri hazırlanmış ve Federasyon tarafından mutad olarak yapılması gereken görevler aksatılmadan yürütülmüştür.


YARIŞMALAR


YURTİÇİ YARIŞMALARIMIZ

· 23-25 Eylül 2011 tarihleri arasında Eskişehir’ de Vücut Geliştirme & Fitness ve Wellness Türkiye Birinciliği Yarışması ve Milli Takım Seçmeleri, 

· 08-11 Mart 2012 tarihleri arasında Antalya’ da Bilek Güreşi Türkiye Birinciliği ve Avrupa Şampiyonası Milli Takım Seçmeleri, 

· 23-25 Mart 2012 tarihleri arasında İzmir’ de Vücut Geliştirme & Fitness ve Wellness Türkiye Birinciliği Yarışması ve Milli Takım Seçmeleri, 

· 13-15 Nisan 2012 tarihleri arasında Antalya’ da Vücut Geliştirme & Fitness ve Wellness Türkiye Birinciliği Yarışması ve Milli Takım Seçmeleri, 

· 28-30 Haziran 2012 tarihleri arasında Eskişehir’ de Bilek Güreşi Türkiye Şampiyonası ve Milli Takım Seçmeleri,

· 13-15 Eylül 2012 tarihleri arasında İstanbul’ da Bayanlar Vücut Geliştirme, Body Fitness, Fitness Bay-Bayan, Wellnes ve Athletik Fitness Bay-Bayan Türkiye Şampiyonası Yarışması ve Milli Takım Seçmeleri, 

· 12-14 Ekim 2012 tarihleri arasında İstanbul’ da Erkekler Vücut Geliştirme, Klasik Vücut Geliştirme Türkiye Şampiyonası ve Milli Takım Seçmeleri yapılmıştır. 





      KATILDIĞIMIZ ULUSLAR ARASI YARIŞMALAR

· IFBB Uluslar arası Arnold Amatör Avrupa Vücut Geliştirme Şampiyonası, 06-10 Ekim 2011 tarihleri arasında İspanya’ nın Madrid kentinde, 

1. Dünya Vücut Geliştirme Şampiyonası, 03-07 Kasım 2011 tarihleri arasında Hindistan’ ın Mumbai kentinde, 

1. Klasik Vücut Geliştirme Şampiyonası, 18-21 Kasım 2011 tarihleri arasında Estonya’ nın Tallin kentinde, 

1. Dünya Master ve Gençler Şampiyonası, 25-28 Kasım 2011 tarihleri arasında İspanya’ nın Santa Susanna kentinde, 

1. Dünya Bilek Güreşi Şampiyonası, 26 Kasım – 04 Aralık 2011 tarihleri arasında Kazakistan’ ın Almata kentinde, 

1. IFBB Uluslar arası Arnold Klasik Amatör Dünya Vücut Geliştirme  Şampiyonası, 03-05 Mart 2012 tarihleri arasında Amerika Birleşik Devletleri’ nin Ohio kentinde,

1. Vücut Geliştirme ve Fitness Balkan Şampiyonası, 27-29 Nisan 2012 tarihleri arasında Sırbistan’ ın Cacak kentinde,

1. Avrupa Klasik Vücut Geliştirme Büyükler, Gençler ve Masterler Şampiyonası, 03-07 Mayıs 2012 tarihleri arasında İspanya’ nın Santa Susanna kentinde,

1. Avrupa Bayanlar Vücut Geliştirme&Fitness ve Erkekler Fitness Şampiyonası, 11-14 Mayıs 2012 tarihleri arasında Hırvatistan’ ın Zagreb kentinde, 

1. Avrupa Bilek Güreşi Şampiyonası, 13-20 Mayıs 2012 tarihleri arasında Polonya’ nın Gdansk  kentinde, 

1. Avrupa Çocuk Fitness Şampiyonası, 01-03 Haziran 2012 tarihleri arasında Macaristan’ ın Budapeşte kentinde, 

1. Dünya Bilek Güreşi Şampiyonası, 09-16 Eylül 2012 tarihleri arasında Brezilya’ nın Sao Paulo kentinde, 

1. Bayanlar Vücut Geliştirme Dünya Şampiyonası, 05-08 Ekim 2012 tarihleri arasında Polonya’ nın Bıalystok kentinde, 

1. Arnold Classic Erkekler Vücut Geliştirme Şampiyonası, 11-15 Ekim 2012 tarihleri arasında İspanya’ nın Madrid kentinde, 

1. 21.08.2011 – 17.10.2012 döneminde Federasyonumuzun katıldığı uluslar arası yarışmalarda sporcularımız toplamda: 25 altın, 27 gümüş, 49 bronz olmak üzere toplam 101 madalya kazanmışlardır. 

KURS, EĞİTİM VE SEMİNERLER

1. 12-23 Eylül 2011 tarihleri arasında İstanbul’ da Vücut Geliştirme ve Fitness 1. Kademe Yardımcı Antrenör Yetiştirme Kursu,

1. 22-24 Eylül 2011 tarihleri arasında Eskişehir’ de Vücut Geliştirme Aday Hakem Yetiştirme Kursu,  

1. 08-22 Ekim 2011 tarihleri arasında İstanbul’ da Vücut Geliştirme ve Fitness 2. Kademe Yardımcı Antrenör Yetiştirme Kursu ve Semineri,

1. 24 Ekim – 04 Kasım 2011 tarihleri arasında Muğla’ da Vücut Geliştirme ve Fitness 1. Kademe Yardımcı Antrenör Yetiştirme Kursu,

1. 24 Kasım – 05 Aralık 2011 tarihleri arasında Mersin’ de Vücut Geliştirme ve Fitness 1. Kademe Yardımcı Antrenör Yetiştirme Kursu,

1. 12-23 Aralık 2011 tarihleri arasında Ankara’ da Vücut Geliştirme ve Fitness 1. Kademe Yardımcı Antrenör Yetiştirme Kursu,

1. 12-26 Aralık 2011 tarihleri arasında Ankara’ da Vücut Geliştirme ve Fitness 2. Kademe Yardımcı Antrenör Yetiştirme Kursu ve Semineri,

1. 19-30 Aralık 2011 tarihleri arasında İstanbul’ da Vücut Geliştirme ve Fitness 1. Kademe Yardımcı Antrenör Yetiştirme Kursu,

1. 14-15 Ocak 2012 tarihleri arasında Ankara’ da Vücut Geliştirme ve Bilek Güreşi Hakem Gelişim Semineri,

1. 21 Ocak 2012 tarihinde Ankara’ da Bilek Güreşi Aday Hakem Kursu Gelişim Semineri,

1. 26 Mart – 06 Nisan 2012 tarihleri arasında İstanbul’ da Vücut Geliştirme ve Fitness 1. Kademe Yardımcı Antrenör Yetiştirme Kursu ile 4. ve 5. Kademe Bilek Güreşi Antrenör Yetiştirme Kursu ve Semineri,

1. 23 Nisan – 03 Mayıs 2012 tarihleri arasında Manisa’ da Vücut Geliştirme ve Fitness 1. Kademe Yardımcı Antrenör Yetiştirme Kursu,

1. 24 Nisan – 05 Mayıs 2012 tarihleri arasında Şanlıurfa’ da Vücut Geliştirme ve Fitness 1. Kademe Yardımcı Antrenör Yetiştirme Kursu ile 1. Kademe Bilek Güreşi Antrenör Yetiştirme Kursu,

1. 30 Nisan – 11 Mayıs 2012 tarihleri arasında Ankara’ da Vücut Geliştirme ve Fitness 1. Kademe Yardımcı Antrenör Yetiştirme Kursu,




1. 30 Nisan – 11 Mayıs 2012 tarihleri arasında İstanbul’ da Vücut Geliştirme ve Fitness 1. Kademe Yardımcı Antrenör Yetiştirme Kursu,

1. 25-27 Mayıs 2012 tarihleri arasında Adana’ da Bilek Güreşi Aday Hakem Kursu,

1. 01-03 Haziran 2012 tarihleri arasında Kilis’ de Bilek Güreşi Aday Hakem Kursu,

1. 08-10 Haziran 2012 tarihleri arasında Çankırı’ da Bilek Güreşi Hakem Kursu,

1. 02-15 Temmuz 2012 tarihleri arasında İzmir’ de Vücut Geliştirme ve Fitness 1. Kademe Yardımcı Antrenör Yetiştirme Kursu,

1. 02-19 Temmuz 2012 tarihleri arasında İstanbul’ da Vücut Geliştirme ve Fitness 2. Kademe Yardımcı Antrenör Yetiştirme Kursu ve Semineri,

1. 27 Ağustos – 07 Eylül 2012 tarihleri arasında Adana’ da Vücut Geliştirme ve Fitness 1. Kademe Yardımcı Antrenör Yetiştirme Kursu,

1. 17- 30 Eylül 2012 tarihleri arasında Adana’ da Vücut Geliştirme ve Fitness 1. Kademe Yardımcı Antrenör Yetiştirme Kursu,

1. 23 Eylül – 07 Ekim 2012 tarihleri arasında İzmir’ de Vücut Geliştirme ve Fitness 2. Kademe Yardımcı Antrenör Yetiştirme Kursu ve Semineri,

1. 23 Eylül – 07 Ekim 2012 tarihleri arasında İstanbul’ da Vücut Geliştirme ve Fitness 2. Kademe Yardımcı Antrenör Yetiştirme Kursu ve Semineri ile 2. Kademe Bilek Güreşi Antrenör Yetiştirme Kursu ve Semineri,

1. 01-12 Ekim 2012 tarihleri arasında Antalya’ da Vücut Geliştirme ve Fitness 1. Kademe Yardımcı Antrenör Yetiştirme Kursu düzenlenmiştir.


KAMPLAR

· 04-06 Ekim 2011 tarihleri arasında İstanbul’ da IFBB Uluslar arası Arnold Amatör Avrupa Vücut Geliştirme Şampiyonası Milli Takım Kampı, 

1. 01-02 Kasım 2011 tarihleri arasında İstanbul'da Dünya Vücut Geliştirme Şampiyonası Milli Takım Kampı, 

1. 16-17 Kasım 2011 tarihleri arasında İstanbul’ da Klasik Vücut Geliştirme Şampiyonası Milli Takım Kampı, 

1. 24 Kasım 2011 tarihinde İstanbul’ da Dünya Master ve Gençler Şampiyonası Milli Takım Kampı, 

1. 24-25 Kasım 2011 tarihleri arasında İstanbul’ da Dünya Bilek Güreşi Şampiyonası Milli Takım Kampı, 
1. 02 Mart 2012 tarihinde İstanbul’ da IFBB Uluslar arası Arnold Klasik Amatör Dünya Vücut Geliştirme  Şampiyonası Milli Takım Kampı, , 

1. 26 Nisan 2012 tarihinde İstanbul’ da Vücut Geliştirme ve Fitness Balkan Şampiyonası Milli Takım Kampı, 

1. 02 Mayıs 2012 tarihinde İstanbul’ da Avrupa Klasik Vücut Geliştirme Büyükler, Gençler ve Masterler Şampiyonası Milli Takım Kampı, 

1. 10 Mayıs 2012 tarihinde İstanbul’ da Avrupa Bayanlar Vücut Geliştirme&Fitness ve Erkekler Fitness Şampiyonası Milli Takım Kampı, 

1. 11-12 Mayıs 2012 tarihleri arasında İstanbul’ da Avrupa Bilek Güreşi Şampiyonası Milli Takım Kampı, 

1. 31 Mayıs 2012 tarihinde İstanbul’ da Avrupa Çocuk Fitness Şampiyonası Milli Takım Kampı, 

1. 07-08 Eylül 2012 tarihleri arasında İstanbul’ da Dünya Bilek Güreşi Şampiyonası Milli Takım Kampı,  

1. 04 Ekim 2012 tarihinde İstanbul’ da Bayanlar Vücut Geliştirme Dünya Şampiyonası Milli Takım Kampı, 

1. 10 Ekim 2012 tarihinde İstanbul’ da Arnold Classic Erkekler Vücut Geliştirme Şampiyonası Milli Takım Kampı,  

******************FAALİYET RAPORU SONU*************


